
APPEL POUR UN DIMANCHE FERIE 
 

A l’occasion de la première Conférence européenne sur la protection 
du dimanche férié qui se tiendra au Parlement européen 

à Bruxelles, le 24 mars 2010 
 
Nous, soussignés, considérons que, par principe, tous les citoyens de 
l’Union européenne ont le droit de bénéficier du dimanche férié. Ceci 
n’exclut évidemment pas les exceptions nécessaires à la prestation de 
services essentiels, et ne fait en aucun cas préjudice au rôle important 
des partenaires sociaux dans le cadre de la négociation d’accords 
collectifs. 

La protection du dimanche férié est d’une importance capitale pour la 
santé des travailleurs1, pour la réconciliation des vies professionnelle et 
familiale2 ainsi que pour la vie de la société civile entière. Ce jour de repos 
commun sert à renforcer la cohésion sociale dans nos sociétés3, une 
cohésion qui est si sévèrement ébranlée par la crise économique actuelle. 

Nous lançons dès lors un appel aux Chefs d’Etats et de 
Gouvernements des 27 Etats membres de l’UE, qui se réuniront demain 
pour leur Sommet de Printemps, pour qu’ils résistent fermement aux 
pressions économiques croissantes visant à libéraliser les lois qui 
prévoient le dimanche férié et pour qu’ils s’engagent à sauvegarder et à 
promouvoir le dimanche férié en tant que pilier du modèle social européen 
dans les lois de leurs nations respectives. 

Nous demandons à la Commission européenne de renforcer 
efficacement le modèle social européen ardemment recherché par des 
millions de citoyens en Europe. Nous exigeons surtout de la Commission 
européenne qu’elle garantisse que la législation de l’UE et les règles du 
marché intérieur assurent la place centrale du dimanche férié dans la vie 
des travailleurs et de la société tout entière, et qu’elle certifie qu’aucune 
nouvelle pression ne sera faite sur le principe du dimanche férié. 

Nous appelons les Membres du Parlement européen à garantir le 
respect et la promotion de la protection du dimanche comme jour de 
repos hebdomadaire pour tous les citoyens européens par toute législation 
européenne concernée. 

Enfin, nous invitons tous les citoyens européens à signer une future 
initiative citoyenne qui sera lancée en faveur de la protection du dimanche 
férié.  

Nous pensons que la 1e Conférence européenne sur la protection du 
dimanche férié se révèlera comme le point de départ d’un réseau 

                                       
!" Des études scientifiques démontrent que le dimanche férié est plus important 

pour la santé et le bien-être des travailleurs que tout autre jour férié de la 
semaine. Travailler le dimanche met une pression importante sur les 
travailleurs et leurs familles. Cela favorise le surmenage et entraine maladie et 
absentéisme. 

2 Le dimanche, les parents et les enfants peuvent passer du temps ensemble. 
Les écoles sont fermées. Selon la Directive européenne relative à la protection 
des jeunes au travail, le dimanche est déjà établi comme jour de repos 
hebdomadaire pour les enfants et adolescents. 

3 Parce qu’il permet aux citoyens d’avoir des vies sociale et associative, de 
rechercher des récréations culturelle et spirituelle et de s’engager dans des 
activités de volontariat, le dimanche férié renforce la cohésion sociale de nos 
sociétés."""



permanent de coopération entre les organisateurs et les partenaires de la 
conférence. Nous prévoyons que cette coopération ouvrira la route à la 
création de la 1e European Free Sunday Alliance. 

Bruxelles, le 24 mars 2010 

 

 

Thomas Mann, MEP (PPE)    Patrizia Toia, MEP (S&D) 
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