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Reflektioner dver Religions- och dvertygelsefrihet under kampen
mot COVID-19-pandemin

Ar 2020 innebar en unik situation for kristendomeni Europa, och i sjalvaverket for hela varlden. Detta
ar hindras kristnai manga lander fran att samlas for att i gudstjanster hogtidlighalla paskens
handelser, Jesu Kristi korsfastelse, dod och uppstandelse. Anledningen ar myndigheters rattsliga
atgarder for att bromsa spridningen av det mycket smittsamma Sars-CoV-19-viruset och sarskilt for att
skydda utsatta grupper fran den dédliga Covid-19-sjukdom som viruset orsakar. Férbudet mot
paskfirandet i kyrkor ar bara ett exempel pa langtgaende begransningar gallande utévandet av manga
manskliga rattigheter och medborgerliga friheter varlden dver. Atgarderna ar ett led i forsoket att
genomfora fysisk distansering pa ett effektivt satt och forhindra att infektionen sprids fran person till
person.

Eftersom det i modern tid inte har férekommit nagon jamférbar begransning av religionsfriheten eller
andra grundlaggande réttigheter och eftersom dessa rattigheter vanligtvis ses som den rattsliga
ryggraden i var demokrati och for rattsstatsprincipen i Europa, har den tematiska gruppen for
manskliga rattigheter vid Europeiska kyrkokonferensen' noggrant 6vervagt vad som star pa spel.
Gruppen har dragit foljande slutsatser:

1. Den nya typen av coronavirus ar en allvarligutmaning for manskligheten. Utan vidstréackt
immunitet, utan vaccin och utan godkant lakemedel, har detta pandemiska utbrott en potential att
sétta nationella hélsosystem éver hela varlden ur funktion och orsaka fler dodsfall &n medicinskt
indikerat av viruset sjalvt. Det ar darfor av yttersta vikt att bromsa spridningen sa att nationella
halsosystem kan hallajamna steg med infektionshastigheten och behandla alla personer som blir
sjuka vid varje tidpunkt.

2. Det bésta sattet att tygla epidemin ar att starkt begrénsa fysisk kontakt mellan manniskor. Detta
innebér att aktiviteter som inte ar absolut nddvandiga maste begransas till ett minimum. Att stanga
ner foretag, stdnga butiker, avbryta kommersiella, kulturellaoch idrottsliga evenemang, till och
med att forbjuda privata sammankomster och fester, innebér dock att man kraftigt inskrénker flera
grundlaggande réattigheter forankrade i nationell, internationell och europeisk ratt.

3. Begransningarnainkluderar Religions- och dvertygelsefrihet (FORB), som innefattar varje individs
frihet att “ensam eller i gemenskap med andra, offentligt eller enskilt, utéva sin religioneller tro
genom gudstjanst, undervisning, sedvénjor och ritualer’?,

4. Vissa grundldaggande rattigheter — som samvetsfrihet och yttrandefrihet — forutsatter inte sociala
kontakter vilket andra rattigheter av nédvandighet gor. Religions- och 6vertygelsefrihet,
foreningsfrihet och moétesfrihet ar rattigheter som &r nara knutna till gemenskaper och
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2 Europeiska konventionen om skydd for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande friheterna, art. 9.
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sammankomster och paverkas darmed sarskilt av de nuvarande atgarderna.

Den europeiska konventionen om skydd for de manskliga rattigheterna och grundldggande
friheterna, liksom andra ménniskorattsinstrument, ndmner sarskilt folkh&lsan som ett skal for att
begransa FORB. Vissa stater har till och med forklarat nationellt nodlage, vilket ocksa, enligt
konventionen, mojliggor vissa begrénsningar av grundlaggande rattigheter. Men dven nationella
konstitutioner som inte namner konkreta skal for att begransa FORB tar alltid hansyn till andras
grundlaggande réattigheter liksom konstitutionella varden som legitimt kan begrénsa ratten att utdva
FoRB. | konfliktsituationer balanseras darfor dessa rattigheter och varden mot varandra. Sa ar fallet
till exempel med den tyska grundlagen.

Nuvarande begrénsningar av grundlaggande rattigheter, inklusive FORB, &ar darfor i allménhet
legala och acceptabla utifran ett manniskorattsligt perspektiv. Skyddet for de svaga och utsatta ar
ocksa ett ytterst viktigt vérde ur ett religiost perspektiv och maste balanseras gentemot behovet av
gemenskap och samling.

| tider av forfoljelser, massakrer och folkmord, liksom vid tidigare pandemier, har kyrkor varit
platser for tillflykt och trost for manga troende. Men det ar viktigt att konstatera att det aktuella
forbudet mot samlingar, inklusive gudstjanster, inte &r avsett som religios diskriminering eller
forfoljelse. Atgarden avser att skydda ménniskoliv, bade de troendes och andra
samhéllsmedlemmars.

Men allabegransningar av grundlaggande rattigheter maste ha en rattslig grund, vara nédvéandiga,
andamalsenliga och proportionerligai forhallande till det &ndamal de tjanar och den rattighet de
begransar. Principen om likabehandling, inklusive atgardernas soliditet, maste ocksa beaktas. Inom
juridisk praxis leder dylika ansprak till komplexa bedomningar och en komplicerad balansgang
vilket medfor beslut fran fall till fall.

Det nuvarande hotet — akut och farligt som det &r — befriar i allménhet inte verkstéllande eller
lagstiftande makt fran dessa krav. Var réttsordning ar beroende av dem. Roster fran det rattsliga
samfundet och fran flera religiosa gemenskaper fragar sig om alla atgarder ar proportionerligaeller
om det ar en rimlig atgard att "stanga ner", sarskilt med tanke pa att alla aktérer bor behandlas lika,
med beaktande av malen for deras agerande.

Samtidigt kraver aktualiteten och faran i situationen att regeringarnatar synnerligen allvarligaoch
langtgaende beslut med mycket kort varsel och i manga fall utan tidigare erfarenhet att luta sig mot.
Det kan havdas att medicinska institutioner under en tid redan har varnat for faran med en pandemi
och till och med foreslagit nodplaner. Aven om sadana varningar hade féljts och battre
pandemiplaner hade utarbetats i forvag, sa hade den uppkomna situationen varit ny och hotande for
alla som har politiskt ansvar. Samhéllet, rattighetsinnehavarna, maste vara medvetet om att de
nuvarande begrénsningarna framst tjanar det moraliska imperativet att skydda ménniskoliv och inte,
med nagra fa beklagliga undantag, anvéands for andra politiska syften.

Aven om det darfor alltid &r nodvandigt i demokratiska rattsstater att noga folja, ifrdgasatta och
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kontrolleraregeringens handlingar, sarskilt nar de kringskar de grundlaggande rattigheterna, sa ar
inte tiden nu inne for att missforstd civil olydnad”. Denna uppmaning inkluderar ocksa religiosa
gemenskaper som tvekar infor att behdva nér de behover fira sina hogtider — pask, pesach och
ramadan — utan det vanligasociala livet och de fysiska ritualer som ar forknippade med dem.

Om medborgare tvivlar pa att en atgard &r legal, ar det legitima och lampliga sattet att ga tillvaga att
uppmana domstolarna att utvardera och vid behov korrigera atgarden i fraga. Att handla sa ar inte
ett tecken pa bristande solidaritet, utan att utéva en annan grundlaggande réttighet — den om
rattssakerhet.

Dessa aktuellafragor ar komplexa. Det ar sarskilt svart att bedoma vad som kravs for att skydda
manskligt liv samtidigt som man uppmarksammar att ménsklig vardighet ar mer &n manskligt liv
och att manniskor behéver sociala kontakter. Detta medfor att domstolar mahénda inte kan ta
stallning till klagomal i bradskande ordning och avge forhandsavgéranden. Det kan ta veckor, ja till
och med manader, innan det rattsliga systemet har haft mojlighet att utvarderaalla atgarder.

Aven om man i relationtill vissa av atgarderna helt klart kan fraga sig om de éar tillrackligaoch
proportionerliga, och behandlar olika samhéllsaktorer pa ett likvardigt satt, sa bor medborgare med
olika tro och dvertygelse visa tdlamod och god vilja. De bor fortsétta att folja myndigheternas
foreskrifter i syfte att skydda andra fran infektion. Och de bor erbjudasin hjélp dar som
begransningar i det sociala livet orsakar sarskilda svarigheter.

Sambhallet som helhet, och regeringar i synnerhet, maste vara uppmarksamma pa att situationen inte
for med sig langtgaende svarigheter enbart for ekonomiska aktorer, utan dven fér manga redan
utsatta grupper: valdsoffer och offer for familjevald, barn med inlarningssvarigheter, manniskor
som bor ensamma och saknar familj, och manga andra. Det kravs snabba och malmedvetna atgérder
for att lindra bordan for sadana grupper. Religidsa samfund kan har spela en viktig roll.



